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تقديم

سيادة الرَّئيس محمود عبَّاس »أبو مازن«
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الكتاب مقدمة 

بعــد تجــارب تجــاوزت مدتهــا الثاثــين حجــة، متعلــما ومعلــما، وجــدت أن 

ــاة، بدونهــا يخبــو النشــاط وتفــتر الهمــم. الأناشــيد للمــدارس حي

ولقــد رأيــت مــن المعلمــين مــن ينتهــز الفــرص لتعليــم بعــض النشــائد ليثــر 

بهــا همــم الطــاب، بغــض النظــر عــن عــدم صاحهــا وعــن ركاكتهــا، فمــن 

أغــاط في اللغــة لا تغتفــر وهفــوات في الــوزن لا تســتتر وأنغــام محتهــا 

ــر مــن زمــائي  ــا الأســماع. فشــجعني كث ــت عنه ــة نب الأذواق وألحــان مبتذل

ــار.  ــيغها الكب ــار ويستس ــح للصغ ــائد تصل ــع نش ــع بض ــى وض ــائي ع وأصدق

ــا  ــات الموســيقية له ــروري وضــع العام ــن. ولم أجــد مــن ال ــت عري فكان

ــي  ــا عــى الســماع ولكنن ــا جلن ــة واعتمادن ــا بالموســيقى الوضعي ــل أكرن لجه

جعلــت لــكل أنشــودة نغــماً معروفــاً يســر عليــه المعلــم فيــما لــو عجــز عــن 

ــك الأنشــودة. ــه تل ــه فيوقــع علي إيجــاد نغــم يحب

ــا  ــرام التفات ــاتذة الك ــن الأس ــاب م ــذا الكت ــال ه ــأن ين ــق ب ــي لوثي وإن أم

ــام. ــره والس ــع غ ــى وض ــجعني ع يش
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بلادي

حجاز كار )نغمة يا ظام الســجن خيم(

ناس في الدنيا مثيل لي بادٌ ما لهـــــــا يــــا  

العــليل طيب يشفي  ففلسطين هواهـــــــا  

وهي ربعي والوطن فهــي  أمــي وهــي  أهــي 

كــــل مــــا فيه حسن وهي كنز للمعـــــــالي 

الدين ينبوع رشــــــــاد مهبط الــــوحي وأرض 

الباد أنت محــــــراب  أنت للعلياء بـــــــــــاب 

بالعلــــــوم الـــــراقية عظموهــــا  أنهضوهــــا 

عــــــالية ونفــــوس  وبأخـــــــاقٍ  كـــــــرامٍ 

14

العلم والمدرسة

رصــد )نغمة يا ابن العرب سِْ للحرب(

تاجهــــــا الخلق النبيــــــل إن العليا في ذي الدنيـــــــا  

فهــــو عــــــز للذليــــــــل أمـــا العلم ثــــم الفهــــــــم  

قرار

يا فتى العُــــــرب الكــــرام سر للأمام ســـــر للأمـــــام  

حيث تحظــــــى بالمــــــرام سر للأمام ســـــر للأمـــــام  

بين لعـــــــــــــــب ودروس عيــشٌ  يقــي  وقــت يمــي  

ترتقي فيــــــه النفــــــــوس عيش مجـــــــدٍ وقت سعدٍ  

في اجتنا العلـــــم المفيـــــد كـــــــل الأنس عند النفس  

نسمـــــع الدرس الجديــــد إذ بالحب بين الصحــــــــب  
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العلم والمدرسة

رصــد )نغمة يا ابن العرب سِْ للحرب(
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قرار

يا فتى العُــــــرب الكــــرام سر للأمام ســـــر للأمـــــام  

حيث تحظــــــى بالمــــــرام سر للأمام ســـــر للأمـــــام  

بين لعـــــــــــــــب ودروس عيــشٌ  يقــي  وقــت يمــي  

ترتقي فيــــــه النفــــــــوس عيش مجـــــــدٍ وقت سعدٍ  
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هـــــا حياة المدرســــــــــات صحبي شــدوا صحبي جدوا  

رفقـــة غــــــــرُ ثقـــــــــات علــــــم وافٍ لعب كـــــــافٍ  

إن نعش عيش الكســــــــــل لسنا نحيا في ذي الدنيـــــا  

حيثما يجني العســـــــــــــــل بل بالجد نيــــل الشهــــــــد  

واطلب الخلــــق الحســــــــن يا ابن الأم لـــــذ بالعلـــــــم  

وهو الرافـــــع للوطـــــــــــن فهو النافــــع وهو الشافــــع  

تطلب العلـــــــم البديـــــع فالأوطــــــان يــــا شبـــــــان  

في ذرى المجـــــــد الرفيـــــع حتى ترقـــــى ثمة تبقـــــــى  

16

حب الأوطان

رصــد )نغمة يا شرقي ليه عاوز تتهان(

قرار

إن لم يكن نحو الأوطـــــان ما للهوى في القلب مكـــان  

وينعش القلــــب المكلــــوم غرامها يشفي الأشجــــــان  

أطفالهـــــــا نعــــــم الأولاد أبطالها أقـــوى الآســــــــــاد  

كاللؤلؤ الـــــرطب المنظـــوم حورٌ نساهــــا غيدٌ ظباهـــــا  

وماؤهـــــــا شــــافي الأدواء هواؤها خر الأهــــــــــواء  

فالجسم فيهــــا يحيا وفيهــــا        للنفس تـــــأثر معــلـــــــــوم

من كل فاكهــــــة زوجــــــان رياضهــــا تحيي الأبــــــــدان  
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حب الأوطان

رصــد )نغمة يا شرقي ليه عاوز تتهان(

قرار

إن لم يكن نحو الأوطـــــان ما للهوى في القلب مكـــان  

وينعش القلــــب المكلــــوم غرامها يشفي الأشجــــــان  

أطفالهـــــــا نعــــــم الأولاد أبطالها أقـــوى الآســــــــــاد  

كاللؤلؤ الـــــرطب المنظـــوم حورٌ نساهــــا غيدٌ ظباهـــــا  

وماؤهـــــــا شــــافي الأدواء هواؤها خر الأهــــــــــواء  

فالجسم فيهــــا يحيا وفيهــــا        للنفس تـــــأثر معــلـــــــــوم

من كل فاكهــــــة زوجــــــان رياضهــــا تحيي الأبــــــــدان  
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وجوهـــــا يشفي المسقــــوم شــمس المعالي فيها تالي  

قدس تغبطهـــــــــا الأجيــــال حصن تحيط بها الأبطــــــال  

يعود مفشــــــولًا مهمــــــــوم فكل عــــادٍ نحو بــــــــــادي  

18

المجد

رصد قرار

هيــــــا       للمجـــــــــد هيا للمجد يا إخــــــــــوان  

رايــــة          السعــــــد هيــا  ارفعــوا  فــوق الأوطــان  

بالصدق يسمو الشبان بالعلم تحيا الأوطــــــــان  

في قمـــــة المجـــــــد بالخلق يعلو الإنســــــــان  

والهمة ساعتها حـــــانت فطريق المجد لكم بـــانت  

نوّالــــة           المجــــــد إن الأخاق لكم كـــــــانت  

ضيئوا كالبدر وقد هـــــاّ امضوا كالســيف إذا انســاّ  

في ســـــــاحة المجــــد فزمان العزة قــــد حــــــاّ  
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رصد قرار
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هبت من عزمهم النــــــار إن الطاب إذا ســـــــاروا  

من صولـــــة   المجـــــد وجبال الذلــــة تنهــــــــــار  

فخر الأقوام بكـــــل بلـــد نحن الطاب ليوث الغــــد  

آخت   قــــــوى   المجــــد هيا شدوا فالرفعة قـــــــد  

20

ذكرى الوطن

حجــاز )نغمة الجندي يخدم أمته(

وفؤادي بالعليـــــا شغـــف قلبي يهوى وطني دِنـــــف  

اهدوا الأشواق إلى وطني مروا بالله قــــد وقفـــــــوا  

قرار

كل الأوطان فدى وطنــي وطني تحلو لي رفعتــــــه  

وهنالك أحبــــــابي النجبـــا فهنالك أصحابي الأدبـــــــا  

فرحاً لما ذكــــروا وطنــــي وهنا قلبي يرقص طربـــــا  

كلفٍ والبدر سمـــــا وعــــا وهناك الشكس تشع بــــا  

بدوام الخر عى وطنــــــي وهنا قلبي يفرح أمـــــــــا  

وأريجٌ عطــــــريٌّ نسّـــــــم وهنالك أزهارٌ تبتســـــــــم  

ألاَّ ينسى ذكرى وطنــــــي وهنا قلبي عطفـــــا أقســـم  
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ذكرى الوطن

حجــاز )نغمة الجندي يخدم أمته(
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فرحاً لما ذكــــروا وطنــــي وهنا قلبي يرقص طربـــــا  
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وزهــــــورٌ بيضٌ أو حمــــــرٌ وهنالك أشجــــارُ خضـــــــرٌ  

من يقصد شــــــراً في وطني ووقائع سودٌ قد تعــــــــرو  

والغصــــــن يسائلـــه عنـــــا وهناك الطر لقد غنــــــى  

فرحــــــاً بلقائـــك يـا وطنــي وهنا قلبي المغرم حنــــــا  

22

الطالب والأخلاق

رصــد )نغمة اوردوتز ايتديه مز(

نطالب الخلق الأتم بابتسام      بـــــادروا  

تهتدي منها الأمـــم سوف   نحيـــــا    أمة  

قرار

مرتجى هذا الزمــن إنمـــــا  الطاب هــــم  

الوطــــن وبنا يحيى  فينا يسمو المــــــــا  

يفضل العلم الجليــــل إنما الخـــلق الجميل   

الغليـــل رشفة تروي  فارشفوا من نبعــــه   



22

الطالب والأخلاق

رصــد )نغمة اوردوتز ايتديه مز(

نطالب الخلق الأتم بابتسام      بـــــادروا  

تهتدي منها الأمـــم سوف   نحيـــــا    أمة  

قرار

مرتجى هذا الزمــن إنمـــــا  الطاب هــــم  

الوطــــن وبنا يحيى  فينا يسمو المــــــــا  

يفضل العلم الجليــــل إنما الخـــلق الجميل   

الغليـــل رشفة تروي  فارشفوا من نبعــــه   



23

في حياة المدرســــة لا شقاءٌ لا عــــــذاب  

ووجوهٌ       مؤنســـــة بل سرورٌ مســتطاب   

علم في ظل الصفــــــاء كلنا نسعى إلـــى الـ  

وحـــدة حب إخــــاء كلنــــا     شعارنــــــا  

24

اللعب عند الدرس

حجــاز كار )نغمة بفت هندي(

قرار

قد مضى وقت الدروس هيا ركضًا هيــــــا لعبا  الطــاب: 

نحيِ باللعب النفــــــوس هيا قفزا هيا وثبــــــــا   

الرئيس واصمتوا جـــاء  العريــف: لا تشتدوا بل وارتـــدوا 

يجعل البـــــادي تعيــس كل فعلٍ منكم يبــــدو   

وقتنـــــا   الآن    ذهــب اذهب عنا لا تخدعنــــا  الطــاب: 

فهـــــو   للطــــاب     أب إن يسمعنا لا يردعنــــا   

   



24

اللعب عند الدرس

حجــاز كار )نغمة بفت هندي(

قرار

قد مضى وقت الدروس هيا ركضًا هيــــــا لعبا  الطــاب: 

نحيِ باللعب النفــــــوس هيا قفزا هيا وثبــــــــا   

الرئيس واصمتوا جـــاء  العريــف: لا تشتدوا بل وارتـــدوا 

يجعل البـــــادي تعيــس كل فعلٍ منكم يبــــدو   

وقتنـــــا   الآن    ذهــب اذهب عنا لا تخدعنــــا  الطــاب: 

فهـــــو   للطــــاب     أب إن يسمعنا لا يردعنــــا   

   



25

العبـــــوا اللعبُ مفيـــــد هو أوصانا مذ أقصانـــا   

فهــــــو   تلميذٌ     بليــــــد مــن لا يلعــب أو يعصانــا   

أسرعوا فالـــــوقت راح اقفز  مــوسى اركــض عيــسى   

انشــــراح اللعــب  زودوا  هياليصا هياليصــــــا   

26

لا تلمني

بيات )نغمة ســروا للحرب طرًّا(

زدت    أشجانـــــي لا تلمني في هواهـــــا  

حبُّ    أوطــــــاني إن نفسي قد عاهـــــا  

تنفح    الأزهــــــار بين هاتيك الروابـــــــي  

تينع       الأثمـــــار وعــى رؤوس الهضــاب  

الفسيـــــح سهلها  آه ما أحى تناجـــــــي  

في الرياض الفيح آه ما أحى ابتهاجـــــي  

ينُعش     الأبــــدان قدك ماءٌ سلسبيــــــــل  

يذُهب   الأشجــان أو هوا روضٍ عليـــــــل  



26

لا تلمني

بيات )نغمة ســروا للحرب طرًّا(

زدت    أشجانـــــي لا تلمني في هواهـــــا  

حبُّ    أوطــــــاني إن نفسي قد عاهـــــا  

تنفح    الأزهــــــار بين هاتيك الروابـــــــي  

تينع       الأثمـــــار وعــى رؤوس الهضــاب  

الفسيـــــح سهلها  آه ما أحى تناجـــــــي  

في الرياض الفيح آه ما أحى ابتهاجـــــي  

ينُعش     الأبــــدان قدك ماءٌ سلسبيــــــــل  

يذُهب   الأشجــان أو هوا روضٍ عليـــــــل  



27

كالأســود      الصيد قد ربـــا فيها رجـــــــــالٌ  

للظبــاء         الغيــد وسما فيها جمــــــــــالٌ  

مغرمٌ         فيهـــــا تلك أوطـــاني وقلبــــــي  

راسخٌ         فيهـــــا لا تلوموني فحبـــــــــي  

28

برتقال بلادي

رصــد )نغمة ظبية الأنس إلّي(

فتنـــــة      للناظريـــن برتقالٌ فــــي بــــــادي  

صحــــة    للشاربيـــن ماؤه حلـــــوٌ   لذيـــــذٌ  

قرار

واخلصوا من كـل داء اشتروه بــــل كلــــــوه  

فهو    للـــــدار    دواء اعصـــروه واشربــــوه   

لونه يحيي الرفـــــــات برتقالٌ في بــــــادي   

جوفها مــــاء الحيـــاة صفرة دريـــــة فــــي   



28

برتقال بلادي

رصــد )نغمة ظبية الأنس إلّي(

فتنـــــة      للناظريـــن برتقالٌ فــــي بــــــادي  

صحــــة    للشاربيـــن ماؤه حلـــــوٌ   لذيـــــذٌ  

قرار

واخلصوا من كـل داء اشتروه بــــل كلــــــوه  

فهو    للـــــدار    دواء اعصـــروه واشربــــوه   

لونه يحيي الرفـــــــات برتقالٌ في بــــــادي   

جوفها مــــاء الحيـــاة صفرة دريـــــة فــــي   



29

في بادي برتقـــــال برتقالُ فــــي بــــادي  

زهــره العطــري يجلــو              الهــم عــن قلــب الرجال

صحــــة     للشاربيــن في عصــر البرتقالــة  

فتنــــة       للناظريــــن في جــمال البرتقالــة  

30

فتـــــــاة يا 

رصــد )نغمة نحن جند الله(

ويمكــن اختصــار الكلمات المحصورة بين أهلــة فتلحن على نغمة )إن يوما في 

حماكم(

يا فتاة العرب ســري )واســلمي(  

في طريق )العامات( المرشــــدات

وليالينا     أنري)وابســمي(  

فالليالي)يا فتاتي(  مظلمــــــــات

مثلما    بالبنت    تشقى    أمــــــةٌ   

)فتاقي حتفها(     بين       الأمــــم

)همــةٌ(    هكــذا    بالبنــت    ترقــى 

فهي موقاة )المعالي و(   الهمـــــم



30

فتـــــــاة يا 

رصــد )نغمة نحن جند الله(

ويمكــن اختصــار الكلمات المحصورة بين أهلــة فتلحن على نغمة )إن يوما في 

حماكم(

يا فتاة العرب ســري )واســلمي(  

في طريق )العامات( المرشــــدات

وليالينا     أنري)وابســمي(  

فالليالي)يا فتاتي(  مظلمــــــــات

مثلما    بالبنت    تشقى    أمــــــةٌ   

)فتاقي حتفها(     بين       الأمــــم

)همــةٌ(    هكــذا    بالبنــت    ترقــى 

فهي موقاة )المعالي و(   الهمـــــم



31

انفي يــــا بنت كتفيك مــــن   الـ   

جهل  )والخفة والمزح(  المخيـــــف

منطقــي   بالعلم   حقوبك    

 )ولا تحمي هماً( وبـالقـــــول اللطيـــف

اســتقي   من   نبعه    واســتصحبي     

)مع علو الهمة(   الخلــــق الحســــن

فتكوني  زهـــــرة يسمـــــو     )بها( 

 برياها    )حياة(     الوطـــــــــن

أنتِ مرآة المعالي )والجمـــــــال(   

أنــتِ )في ذي الأرض( مصباح الحياة

فالــورى )أن تعتــي( خــالي الجــمال   

)والكمــــال(  أن تغب عنه  الفتــــــاة

32

افعــي الخــر  وصــوني النفــس )عــن   

ما يشين البنت(  بالخلــــق المتيــــن

وارفعي الرأس وكــــوني قـــــدوةً   

)في المزايا والعى(  للمقتديـــــن



32

افعــي الخــر  وصــوني النفــس )عــن   

ما يشين البنت(  بالخلــــق المتيــــن

وارفعي الرأس وكــــوني قـــــدوةً   

)في المزايا والعى(  للمقتديـــــن



33

عرس أيار

حجــاز كار  )نغمــة قدك المياس يا عمري(

قرار

فزفوهـــــــا      لأيــار عروس الزهــــر قد وافــــت  

بأطبــــل       ومزمــار وهـــا فصـــــل الربيع دنــــــا  

أبهــاهـــا الألـوان  من  زهور الورد قــــــد يبســـــت  

من الأطيـاب أذكاهــا وريا الروض قـــــد نشــــرت  

وغنت   أبـــدع  النغــم طيور الغصن قد صـــدحت  

فمــــالت ميل مبتســم غصون البان قـــد فــــرحت  

34

بساط السندس الخمل وهذي الأرض قد فرشــت  

الشهد والعســل بطبخ  جنــــود  النحلــــة اشتغلـــــت  

ربيع  الزهــــر  وافاكــم فغنـــــوا يــــــا صغـــــار إذا  

نسيم  الصبح  عافاكــــم ونطــــوا والعبـــــوا طربـــــاً  



34

بساط السندس الخمل وهذي الأرض قد فرشــت  

الشهد والعســل بطبخ  جنــــود  النحلــــة اشتغلـــــت  

ربيع  الزهــــر  وافاكــم فغنـــــوا يــــــا صغـــــار إذا  

نسيم  الصبح  عافاكــــم ونطــــوا والعبـــــوا طربـــــاً  



35

الفاح

)نغمة مرحبا أهلا وســهلا(

أين تمضــــي يا رشيـــد أيها  الفـــاح   قــــل   لـــي  

جسم   والحـــــرّ الشديد فلهيب الشــمس يضني الـ  

الصغيـــــركي   الحلـــــو   أيهــا   إنني  مــــاضٍ    لحقلــــي  

مبعدا   عنــــه   الشعيــــر أذري  القمح   فيــــه  

ما الـــــذي   بين   يديــك أيها  الفـــاح قـــــل لـــــي  

حملـــــه   صعب   عليــك كشاطٍ          مستطيــــل  

وهمـــــا  لــي   كاليديــن تلك   مذراتي ورفشــــــي  

إن   يكونـــــا    غائبيــــــن ليس لي في الشــغل نفع  

36

تبتغـــــي  من  ذا التعـــب أيهــــا    الفــــاح    مـــــاذا  

للخا؟     هــــذا    عجــــب وســط قيظ الصيف تمي  

ناس   والخيــــر   الجزيـــل أبتغي الــــرزق لكـــــل الـ  

من    الشغــــل     الثقيـــــل وبهـــــذا    لا أرى   كـــــاًّ  

جهــــد  يـــا   كنز    الوطـــن بـــــارك   الله  بهـــــذا الــ  

والبايـــــا         والمحـــــن ونفى  عنك   الرزايـــــا  



36

تبتغـــــي  من  ذا التعـــب أيهــــا    الفــــاح    مـــــاذا  

للخا؟     هــــذا    عجــــب وســط قيظ الصيف تمي  

ناس   والخيــــر   الجزيـــل أبتغي الــــرزق لكـــــل الـ  

من    الشغــــل     الثقيـــــل وبهـــــذا    لا أرى   كـــــاًّ  

جهــــد  يـــا   كنز    الوطـــن بـــــارك   الله  بهـــــذا الــ  

والبايـــــا         والمحـــــن ونفى  عنك   الرزايـــــا  



37

حب البلاد من الإيمان

بيــات )نغمة حب الوطن فرض علّي(

قرار

نحـــــو البــــاد العربيـــة وقع الهــــوى اشتــــد علــــيّ  

في حب الوطن الغالـــــي يا عين مالي دمعي حـــــار  

ولوّمتني          عذالــــــي كوى الفــــؤاد هــــواه بنـــــار  

وشدّدوا  اللـــــوم  علــــيّ لوموا فمـــا لي منــــه فـــــرار  

وعشقهــا فرض واجـــب حب الباد مــــن الإيمــــــان  

ورأي   فاديهـــــا   صائـــب في جوهــــا للنفــــس أمـــان  

في كــــل شـرعٍ مرعيـــــة هذي  مزايــــا   للأوطــــــان  

فخـــــر البـــاد وأحــــاها فكيف والبلـــــد الغالــــــــي  

أبهــــــى البــدور وأعاهــا ففي فلسطيـــــــن يالـــــي  

38

روحـــــي  وبؤبؤ   عينــــي فدتك  أهلـــــي  أموالـــــــي  

فيهـــــا الجنائن  والأنهـــــــار  فيها الروابي المرغوبـــــة  

فيها الظباء المحبوبـــــــة فيها الأســــود حمـــــاة الـــدار   

واحفظ خطاهـــــا محميـــة يا رب  صنهــــــا  ليل نهــــــار   

يا زهرة عاشــــت فيهـــــــا            يجد العمـــــر  شـــــــذاك  

وخوخــــة شبـــــت فيهـــــــا           تحيي المعنّـــــى ريـّــــــــاك

لكـــــل   نفــــس     أمنيـــة استقبي الشمس ففيهـــــا  

مــــا أجمل العيشـــة فيهــا بادنـــــا  روض   الجنــــــة  

لها الفتى المضنى حنّـــــــا            ليقي العيـــــش رفيهـــــــا

تحيـــا البـــاد القدسيـــــــة وطرهــــــا فخراً عنـــــــي  



38

روحـــــي  وبؤبؤ   عينــــي فدتك  أهلـــــي  أموالـــــــي  

فيهـــــا الجنائن  والأنهـــــــار  فيها الروابي المرغوبـــــة  

فيها الظباء المحبوبـــــــة فيها الأســــود حمـــــاة الـــدار   

واحفظ خطاهـــــا محميـــة يا رب  صنهــــــا  ليل نهــــــار   

يا زهرة عاشــــت فيهـــــــا            يجد العمـــــر  شـــــــذاك  

وخوخــــة شبـــــت فيهـــــــا           تحيي المعنّـــــى ريـّــــــــاك

لكـــــل   نفــــس     أمنيـــة استقبي الشمس ففيهـــــا  

مــــا أجمل العيشـــة فيهــا بادنـــــا  روض   الجنــــــة  

لها الفتى المضنى حنّـــــــا            ليقي العيـــــش رفيهـــــــا

تحيـــا البـــاد القدسيـــــــة وطرهــــــا فخراً عنـــــــي  



39

بادنــــــا  أنــــا أهــــــــــواكِ        وحبـــــك احتـــــل فـــــؤادي

رضعت فـــي المهــــد هواك        فأفعــــم القلب الصــــــــادي

فليحيى من ضــــمَّ ثـــــــراكِ        وأنتِ     دومــــــا     عربيـــــة

40

قد صارت الألعاب

)نغمة الآن الآن(

قرار

قد صارت الألعاب تعالـــــوا  تعالــــوا  

للعّب يا أصحـــاب وأسرعــوا  جميعــا  

لنلعب     الطابـــــة تعال وا جميعـــا  

كالأهل والأحبــاب نلقّف بعضنـــــــا  

خر من الجمـــود فالقفز والـــــوثب  

نبدد     الأتعــــــاب ولكـــــن  بلطـــــف  



40

قد صارت الألعاب

)نغمة الآن الآن(

قرار

قد صارت الألعاب تعالـــــوا  تعالــــوا  

للعّب يا أصحـــاب وأسرعــوا  جميعــا  

لنلعب     الطابـــــة تعال وا جميعـــا  

كالأهل والأحبــاب نلقّف بعضنـــــــا  

خر من الجمـــود فالقفز والـــــوثب  

نبدد     الأتعــــــاب ولكـــــن  بلطـــــف  



41

قد راحت الدروس برانــــا  برانــــا  

الألعـــــاب لساحة  وخرج الطــــــاب  

عــــن طالبٍ بليــــد فميلــــوا  وميلــــوا  

الأعصـــــاب مهدّم  فالولد الكســـان  

42

كرة القدم

رصــد )نغمة دوروا دوروا وغنوا(

قرار

واحتلوا هذا الميــدان شدوا الهمة يا شبــــان  

نحو الطابة كالغــزلان كونوا أيقاظاً واجــــروا  

والتفتوا نحـــــو الحكمِ صفــر القــاضي  فانتبهــوا  

بل عدوهــــا بالقــــدمِ لا تمسسها أيديكــــــم  

نحو الخصم إذا وقفــــا إياكــــم أن تلقوهـــــــا  

حتى  نحتــــل  الهدفـــا بل للرفقــــة خلوهــــــا  

إن  الساعــــد   يرميهـــا أمررهــــا نحو جناحـــي  

حامي المرمى حاميهـــا حافظ يا قلب عليهــــــا  



42

كرة القدم

رصــد )نغمة دوروا دوروا وغنوا(

قرار

واحتلوا هذا الميــدان شدوا الهمة يا شبــــان  

نحو الطابة كالغــزلان كونوا أيقاظاً واجــــروا  

والتفتوا نحـــــو الحكمِ صفــر القــاضي  فانتبهــوا  

بل عدوهــــا بالقــــدمِ لا تمسسها أيديكــــــم  

نحو الخصم إذا وقفــــا إياكــــم أن تلقوهـــــــا  

حتى  نحتــــل  الهدفـــا بل للرفقــــة خلوهــــــا  

إن  الساعــــد   يرميهـــا أمررهــــا نحو جناحـــي  

حامي المرمى حاميهـــا حافظ يا قلب عليهــــــا  



43

ردُّت للخصــم الربـــة مرحــى مرحــى  للغلــمان  

قد فزنــــا في ذي اللعبـة اتبّعوهـــــا يا  إخــــــوان  

مثل الســهم من المرمى مرحــى مرحــى قــد نفــذت  

حتمـــاً  قد فزنـا  حتمـــا صيحــوا مرحــى للأبطــال  

44

العرب القدماء

رصد

نبع المعالـــــي والرشـــاد مرحــــــى  لأرواح   الجـــــدود 

من دوخـــــوا كــل البـــاد مرحــــى  لأشبال  الأســــــود  

قرار

هناك   عـــــزٌّ   لا يضُـــــــام هناك  مجــــدٌ  قــــد   أنــــــارا  

ومجــــدوا  الأسـد العظــام نعــــم     فقبلــــوا    الآثـــــارا  

من مائه القــــول الصحيـــح انظر إلى الرموك واجـــــنِ  

أسيافهـــــا المجــد الريــح واخشع فإن العرب تبنـــــــي  

للقادسيــــــة فـــي الظـــام هــل ذي بــروق المــوت لاحــت  

تبري المفاصـــــل والعظـــام أم ذي ســيوف العرب صاحت  



44

العرب القدماء

رصد

نبع المعالـــــي والرشـــاد مرحــــــى  لأرواح   الجـــــدود 

من دوخـــــوا كــل البـــاد مرحــــى  لأشبال  الأســــــود  

قرار

هناك   عـــــزٌّ   لا يضُـــــــام هناك  مجــــدٌ  قــــد   أنــــــارا  

ومجــــدوا  الأسـد العظــام نعــــم     فقبلــــوا    الآثـــــارا  

من مائه القــــول الصحيـــح انظر إلى الرموك واجـــــنِ  

أسيافهـــــا المجــد الريــح واخشع فإن العرب تبنـــــــي  

للقادسيــــــة فـــي الظـــام هــل ذي بــروق المــوت لاحــت  

تبري المفاصـــــل والعظـــام أم ذي ســيوف العرب صاحت  



45

تخذوا   المنــــازل   والديـــار أبطالنـــــا    فوق   الريـّــــــا  

مـــا  إن  يقـــــر   لــه   قــرار قد بات عاصيهــــم شقيــــــــا  

46

لعبة مانيا أو )الأسر(

رصــد )نغمة هبت علينا(

نحو المغارة شــنوا  الإغارة    فريــق أ  

إذ عندهــا باتت أعادينا    

لا تتركوهم هيا امســكوهم     

كي لا يعيثــوا في بوادينا    

أمسى ينادي فريــق  ب  صــوت الأعــادي  

مشجعًا للغزو أعدانا    

في الحرب جدوا هيا اســتعدوا     

لعلهم يمسون أسرانا    

يرجع سريعا أرســل ســميعا   فريــق أ  

وليترك الجندي مأوانا    



46

لعبة مانيا أو )الأسر(

رصــد )نغمة هبت علينا(

نحو المغارة شــنوا  الإغارة    فريــق أ  

إذ عندهــا باتت أعادينا    

لا تتركوهم هيا امســكوهم     

كي لا يعيثــوا في بوادينا    

أمسى ينادي فريــق  ب  صــوت الأعــادي  

مشجعًا للغزو أعدانا    

في الحرب جدوا هيا اســتعدوا     

لعلهم يمسون أسرانا    

يرجع سريعا أرســل ســميعا   فريــق أ  

وليترك الجندي مأوانا    



47

لا يدركوه إن يلحقــوه       

وليقصــدن في الحال ملجانا    

الوقائع خوضوا  هــذي  الطائــع   فريــق ب  

وأحروهم بين أيدينا    

ثم ائروه جــاء   انظــروه     

ومكنوا الأصفاد تمكينا    

هيا اتركوه قد أمســكوه   فريــق أ  

فالحــرب أعطتكم وتعطينا    

منكم كبرُ هذا  أســرُ      

ومثلما دنتم تدانونا    

48

بل أنصفونا لا تظلمونــا   فريــق  ب 

فأنتم في الحرب بادونا    

أسرى وإنا منكــم  ومنــا     

ندعوكم للصلح فادعونا    

تلقوا وفاقا كونــوا  رفاقــا   الفريقــان  

فالخُلف يشــقيكم ويشقينا    

البادا يحيي  زيــدوا  اتحــادا     

واللــه يحميكم ويحمينا    



48

بل أنصفونا لا تظلمونــا   فريــق  ب 

فأنتم في الحرب بادونا    

أسرى وإنا منكــم  ومنــا     

ندعوكم للصلح فادعونا    

تلقوا وفاقا كونــوا  رفاقــا   الفريقــان  

فالخُلف يشــقيكم ويشقينا    

البادا يحيي  زيــدوا  اتحــادا     

واللــه يحميكم ويحمينا    



49

يحيا الوطن

رصــد )من إلى العلم انتمى(

كل حب أو أمل كل علــمٍ أو عمــل     

خائــبٌ إن لم يكن نحو الوطن   

إيماننـــــا ديننـا  حبنا أوطاننــــــا     

اتبعــوه والزموا حب الوطن   

خالد رغم الزمن إنمــا  الأوطــان ديــن     

كل حب أو أمـل كل علــم أو عمــل     

خائــبٌ إن يم يكن نحو الوطن   

في المعالي فهو لا كل إنســانٍ عا     

شيء يعليه ســوى حب الوطن   

فوق غايات العى انظــروا   الغــرب اعتــى    

مــذ عا أرجاءه حب الوطن   

50

خالدٌ رغم الزمن إنمــا  الأوطــان ديــن    

في المعالي فهو لا كل إنســانٍ عا    

شيء يعليه ســوى حب الوطن   

وانشدوا الخلق الحسن فاطلبــوا  العلــم إذن   

واعتفــوا من قلبكم يحيا الوطن   

في أمانيـــــه إذا يرتقــي الــرق  بــذا   

لازمت أبناءه ذكرى الوطن   

الزمــــــن خالد رغم  إنمــا  الأوطــان  ديــن   

وانشدوا الخلق الحسن فاطلبــوا  العلــم إذن   

واهتفــوا من قلبكم يحيى الوطن   



50

خالدٌ رغم الزمن إنمــا  الأوطــان ديــن    

في المعالي فهو لا كل إنســانٍ عا    

شيء يعليه ســوى حب الوطن   

وانشدوا الخلق الحسن فاطلبــوا  العلــم إذن   

واعتفــوا من قلبكم يحيا الوطن   

في أمانيـــــه إذا يرتقــي الــرق  بــذا   

لازمت أبناءه ذكرى الوطن   

الزمــــــن خالد رغم  إنمــا  الأوطــان  ديــن   

وانشدوا الخلق الحسن فاطلبــوا  العلــم إذن   

واهتفــوا من قلبكم يحيى الوطن   



51

دق الجرس

حجاز )نغمة مارش ســعد(

وهو يدعو الاعبين اسمعوا دق الجــــرس  

مرعيــــن بنشاطٍ  فاركضوا للصف حــــالا   

قرار

وزمان الدرس حـان جــاء وقــت  الــدرس جــاء  

فللدرس      زمـــــان مثلمـــــا للعّب أزمــــــان  

إذ بها ترقى النفوس أسرعوا نحو الصفـــوف  

الــدروس وللنفــس  فنشــاط الجســم باللعب  
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قوله السامي الحكيم اتبعـــــوا  الأستــــاذ فــــي  

الحر في الجســم السليم إنما العقــــــل السليـــــم  

منفعـــة درس   كــــل   احفظوا الدرس ففـــــي  

يــــام حتــى تصفعــه واتركــــوا الكســــان للأ  
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قوله السامي الحكيم اتبعـــــوا  الأستــــاذ فــــي  

الحر في الجســم السليم إنما العقــــــل السليـــــم  

منفعـــة درس   كــــل   احفظوا الدرس ففـــــي  

يــــام حتــى تصفعــه واتركــــوا الكســــان للأ  
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الفتاة نهضة 

رصــد )نغمة تمت لنا الأماني(

أعذب الألحان أجمــل  الأطيــار غــردّ  

من عى الأفنان والهزار اليوم أنشــد  

وبــدور الأنس بالرور قد تعالت فدواعــي الهــم  زالــت 

في فضا البلدان   

قرار

فاسمع صدى البر رغــم  العــدى  وافى الهــدى  زال الــردى 

في ساحة الأوطان

أيديها للعلم  فالظبا قد أســلمت  

والأسد تحميها والعى تنسّــمت  

وبعلم مشــبع لخلقها المصون برقــيٍّ  وفنــون  

تنعش الأبدان   
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العالي فخرها  إن إبــرة  الفتــاة  

خر أفعال إن رتقهــا  الرفــات  

لفتــاة البيت كان للهموم عازل إن تدبــر المنــازل  

يبعد الأشجان   

طرف يمناها إن مــن هــز الريــرا  

فعل يراها يرجــف الكــون الكبــرا 

باتحاد ورضى الأخاق والثبات فاتبعينــي يــا فتــاتي  

نرفع الأوطان   

تمـــــــــــت
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العالي فخرها  إن إبــرة  الفتــاة  

خر أفعال إن رتقهــا  الرفــات  

لفتــاة البيت كان للهموم عازل إن تدبــر المنــازل  

يبعد الأشجان   

طرف يمناها إن مــن هــز الريــرا  

فعل يراها يرجــف الكــون الكبــرا 

باتحاد ورضى الأخاق والثبات فاتبعينــي يــا فتــاتي  

نرفع الأوطان   

تمـــــــــــت
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